
Esimies kohinan keskellä 

9:00 Aamukahvi
9:30 Aamun sana

Esimies kohinan keskellä
- miten erottaa oikeat asiat kohinasta
- milloin puuttua kohinaan
- milloin antaa myrskyn myrskytä

Seinäjoen seurakunnan nuorisotyönjohtaja Pete Ketola ja Jyväskylän seurakunnan lapsi- ja 
perhetyön työalasihteeri Ritva Parkkali.

12:00 - 13:00 Lounas

Esimiehen riemut, riesat ja ristipaineet
1. Työpaikan jännitteet: miten luon luottamusta, tuen erilaisia persoonia ja 
 säilytän oman minäni?
2. Ulkoiset paineet: miten hyödynnän mukavaa ja ikävää palautetta?
3. Tavis & taivaalliset tavoitteet: miten pieni ihminen jaksaa suuressa tehtävässä?
4. Työ & elämä: olenko minä muutakin kuin työni? 
5. Hyvää, kaunista ja hauskaa ihan minua varten.

Heli Karhumäki, Sana-lehden päätoimittaja. Inspiroiva uudistaja ja taitava 
sanankäyttäjä, esimies median äärellä. 
Vertaispuheenvuoron pohjana ovat omat kokemukset kirkon, median ja järjestön 
palveluksessa.

15:00 Yhteinen lopetus ja kahvi

Koulutuksen hinta 90€/hlö. 
Ilmoittaudu mukaan 2.9.2019 mennessä: 
www.lapuanhiippakunta.fi/kalenteri/esimies-kohinan-keskella

Lapuan hiippakunnan tuomiokapituli
PL 160, 60101 Seinäjoki
p. 0207 630 910
lapua.tuomiokapituli@evl.fi
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